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1. Wprowadzenie do tematu:  
 

- Czym jest małŜeństwo? Dlaczego Jezus odwołuje się w rozmowie z faryzeuszami 
do „początku” (Mt 19, 3-8, Mk 10, 2-9), czyli Księgi Rodzaju (Rdz 1, 27, Rdz 2, 24)? 

 
JeŜeli Bóg chce nam razem (wyraźnie zwraca się jednocześnie do męŜczyzny i 
kobiety) objawić prawdę o naszym powołaniu, to razem powinniśmy 
wsłuchiwać się w Jego głos: 
- czy razem się modlimy i czy przekazujemy sobie intencje modlitw waŜne dla 
kaŜdego z nas z osobna? 
- czy zapytujemy Go na modlitwie, co chce przekazać naszej rodzinie? 
- czy przystępujemy razem do sakramentów świętych? 
- czy prosimy Boga stale o coraz to nowe owoce sakramentu małŜeństwa? 
 
Ojciec zwraca się do nas, jako małŜeństwa, poprzez naszą miłość, a więc 
objawia się w sposób szczególny kaŜdemu z nas poprzez współmałŜonka: 
- czy umiem zainteresować się wszystkim, co łączy się z Ŝyciem współmałŜonka? 
- czy umiem spojrzeć na współmałŜonka, tak jak patrzy na niego Chrystus? 
- czy umiem dzielić się łaskami, którymi obdarzył mnie Bóg ze swoim 
współmałŜonkiem? 
 

2. Opisy zaŜyłości i miłości Ojca do ludzi: 
- Iz 62, 5 – na podobieństwo miłości oblubieńczej, 
- Łk 11, 13 – obraz Boga, jako ojca rodziny. 

 
3. W jaki sposób otworzyć się na tak rozumianą miłość Ojca? Zalecenia praktyczne: 

- modlić się jeden za drugiego, 
- jeŜeli nie przeŜywamy specjalnych trudności w relacji z Bogiem, to nie 
zachowujemy tej łaski wyłącznie dla siebie, 
- jeŜeli to moŜliwe, to zapraszamy na naszą modlitwę w domu równieŜ osoby spoza 
naszej rodziny. Nie zachowujemy miłości wyłącznie dla siebie. 
 

Aby podołać wszystkim wymienionym zaleceniom naleŜy uświadomić sobie, Ŝe 
wymaga to czasu i cierpliwości. MoŜna to określić, jako: 
„Stopniowe otwarcie się na miłość Ojca poprzez pogłębienie mojej miłości 
do współmałŜonka”. 
 
Modlitwa - ofiarowanie Bogu naszego współmałŜonka poprzez bezpośrednie 
zwrócenie się do męŜa/Ŝony: 
„Ofiaruj mnie Bogu. Ja chcę być hostią w Twoich rękach. Ja ofiaruję Bogu Ciebie, 
jesteś jakby drugim mną, moim największym darem”. 
Ofiarowanie takie najlepiej wypowiedzieć przed Mszą św., w której moŜemy 
uczestniczyć razem. Msza św. powinna być najwaŜniejszą chwilą naszego Ŝycia, 
w miarę moŜliwości częstym spotkaniem naszej wspólnoty małŜeńskiej i rodzinnej 
z Bogiem.  
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Uwaga końcowa: sens comiesięcznych spotkań kręgu leŜy w przeŜywaniu ich w aspekcie 
duchowym, za kaŜdym razem prosząc Ojca, aby zesłał swojego Ducha (Dz 4, 18-21). 
Dzięki temu będziemy się mogli na siebie wzajemnie otwierać, dzielić się. Jednak, tak 
przeŜywane spotkanie powinno się wyrazić bardziej konkretnie, w okresie pomiędzy 
spotkaniami, w postaci określonej pomocy a przede wszystkim modlitwy wstawienniczej. 
Nie bójmy się dzielić naszymi troskami oraz mówić o naszych problemach i 
postanowieniach.  
 
 
================================================================ 
Przygotowanie do Kręgu II  – Jedność w Miłości (w tym przygotowanie poprzez 
Dialog MałŜeński): 
 - nasza róŜnorodność - czy akceptujemy siebie na kaŜdej płaszczyźnie? 
 - czy moŜliwe jest przeŜywanie samotności w małŜeństwie; zarówno w sensie 

pozytywnym, jak i negatywnym? 
 - jakie znaczenie ma w naszych relacjach delikatność? 
 - jaki wpływ na naszą miłość mają trudności i czynniki zewnętrzne, np. zmiana pracy, 

choroba współmałŜonka? 
 
Teksty z Pisma Świętego do rozwaŜenia: Rdz 1, 27; Rdz 2, 18-25.  
================================================================ 
 
 
 
 
Intencje modlitewne na miesiąc październik (Modlitewna Nowenna Miesięcy, jeden 
dziesiątek róŜańca): 

• o odkrycie wartości osobistej modlitwy wewnętrznej przez współczesnych 
chrześcijan,  

• o rozwój i umocnienie diakonii modlitwy. 
 
Słowo Ŝycia: 
- Nieustannie się módlcie (l Tes 5, 17) 

 
 
 

Intencja modlitewna na miesiąc listopad (Modlitewna Nowenna Miesięcy, jeden dziesiątek 
róŜańca):  

• o odnowę Ŝycia liturgicznego w parafiach oraz odkrycie przez współczesnych chrześcijan 
wartości Eucharystii i adoracji, 

• o rozwój i umocnienie diakonii liturgicznej. 
 
Słowo Ŝycia: 
- Jam jest Chleb Ŝycia (J 6, 35) 
 


